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Para refletir sobre a importância e 

participação da mulher na sociedade, o 

Clube Europeu realizou no dia 8 de 

março, na biblioteca da Escola Básica 

Integrada de Eixo, uma atividade de 

sensibilização em comemoração do Dia 

Internacional da Mulher. Procedeu-se à 

visualização de um filme temático, 

tendo o cuidado de se efetuar um 

enquadramento histórico, no qual houve fundamentação para a comemoração 

em causa: História do Dia Internacional da Mulher, o significado do dia 8 de 

março, as lutas femininas e as conquistas das mulheres ao longo dos tempos.  

Da atividade constou também a apresentação do vídeo vencedor ao repto 

lançado pelo Clube Europeu (produção de um vídeo sobre a efeméride) do 

aluno Pedro Carvalho, 9ºA, e as alunas Mariana Quaresma (9ºB) e Lara 

Rodrigues (7ºA) declamaram os poemas “Mulheres”, de Florbela Espanca, e 

“O homem e a Mulher” de Victor Hugo, respetivamente. 

 

Desta forma, os alunos 

tomaram conhecimento 

que há 156 anos atrás, no 

dia 8 de Março, operárias 

de uma fábrica de 

tecidos, em Nova Iorque, 

fizeram uma grande 

greve. Ocuparam a fábrica 

e começaram a reivindicar 

melhores condições de 

trabalho: redução na 

carga diária de trabalho (as fábricas exigiam 16 horas de trabalho diário), 

salários iguais aos dos homens e tratamento digno dentro do ambiente de 

trabalho. A manifestação, todavia, viria a ser violentamente reprimida e as 

mulheres foram fechadas dentro da fábrica, que foi incendiada. 

Aproximadamente 130 tecelãs morreram carbonizadas, num ato totalmente 
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desumano. Mais tarde, em 1910, durante uma conferência na Dinamarca, foi 

aclamado o dia 8 de Março como o Dia Internacional da Mulher, em 

homenagem às mulheres que morreram na fábrica em luta pelos seus 

direitos. 
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