
ATÉ 40 HORAS DE 
FORMAÇÃO GRATUITA

INFORMAÇÃO JUNTO 
AO DIRETOR  DE TURMA

CURSO SEGURANÇA 
E CIDADANIA DIGITAL
Aprenda a usar medidas de 
segurança online, a identificar riscos 
e a incentivar o seu educando a 
adotar comportamentos seguros 
e responsáveis nos ambientes 
digitais.

CURSO 
COMPETÊNCIAS 
DIGITAIS BÁSICAS
Prepare-se para apoiar o 
seu educando no percurso 
escolar, numa educação 
cada vez mais digital.

CURSO COMPETÊNCIAS 
DIGITAIS E INTELIGÊNCIA 
ARTIFICIAL
Aprofunde as suas competências 
digitais e fique a conhecer algumas 
das funcionalidades da Inteligência 
Artificial, para que possa utilizá-las 
de forma segura, ética e responsável.

Preparado para
o mundo digital?

CURSO CONSUMIDOR 
DIGITAL 
Seja um consumidor digital 
e faça a gestão dos seus 
consumos de eletricidade 
e água.

CURSO BEM-ESTAR 
DIGITAL
Desenvolva as competências 
essenciais para um uso 
equilibrado da tecnologia 
nos ambientes digitais. 
Contribua para o bem-estar 
digital.

UMA PARCERIA DA E-REDES COM O INSTITUTO DE EDUCAÇÃO, QUALIDADE E AVALIAÇÃO

CURSOS GRATUITOS. INSCREVA-SE JÁ!

ONDE:

QUANDO:

ACADEMIA
DIGITAL

PARA PAIS


